Аналитическая справка 
«Организация обучения первоклассников в адаптационный к школе период 
в соответствии  с требованиями ФГОС НОО»
В 2013–2014 учебном году приступило к обучению 288  первоклассников (в прошлом учебном году 268). Укомплектовано 20 классов: 7 – в городчких ОУ, 13 – в сельских ОУ.  Обучение ведётся по следующим образовательным программам: ОП «Школа 2100» - КСОШ № 1 (Балина Т.Н.), УМК «Гармония» -  КСОШ № 1  (Лесникова С.С., Кокшарова Н.В.), КСОШ № 2 (Кочинуева С.В.), Шутихинская СОШ (Баженова Т.В.), Ильинская СОШ (Волосникова Л.А., Никифорова К.Н.),  УМК «Перспективная начальная школа» - в КСОШ № 1 (Матушкина К.А.), КСОШ № 2 (Сажаева М.С.), ш\с «Светлячок» (Плотникова Н.Н.), Ушаковская СОШ (Таушканова Н.П.), В-Ключевская СОШ (Баженова И.В.), Боровская СОШ (Хребтова Н.В.), Корюковская ООШ (Медведевских О.А..), В-Песковская ООШ (Денисова Е.Н.), УМК «Школа России» -  В-Теченская СОШ (Маренинова Н.А.),  Петропавловская ООШ (Грехова Т.Н.),  Шутинская НОШ (Мартюшева Е.В.), Лобановская ООШ (Бокова Л.В.),  Б-Касаргульская НОШ  (Дернова С.В.).

 Седьмой год жизни ребёнка относится к переходным (кризисным) возрастным периодам. Такие периоды характеризуются особо быстрыми изменениями как в физическом, так и в психическом развитии. Психологическая и физиологическая чувствительность ребёнка ко всему, что с ним происходит, чрезвычайно обострена; в это время у детей наиболее интенсивно происходит осмысление своего нового социального положения.
Главными задачами начального периода обучения являются:
- создание для адаптации ребёнка к школе благоприятных условий,  обеспечивающих  его дальнейшее благополучное развитие, обучение и воспитание;
- сохранность  здоровья первоклассника, повышение мотивации обучения.
Согласно СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» в первом классе в сентябре-октябре проводится по три урока по 35 минут каждый. Четвёртые уроки в первом классе проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки и экскурсии, игры-путешествия, уроки-сказки, творческие мастерские и тому подобные занятия.
Пронаблюдав процесс организации учебной деятельности первоклассников шести образовательных учреждений города и района (11 классов), что составляет 218 человек  (75,7% от общего количества первоклассников), проанализировав информацию администрации школ по ВШК в период адаптации, можно сделать следующие выводы:
1.При обучении первоклассников учителя учитывают трудности адаптационного периода, фиксируют внимание на положительных проявлениях учеников, предоставляют возможность работать в присущем для них темпе, постепенно увеличивая объём работы на уроке.
2. При общении учителей с первоклассниками прослеживается доброжелательность, терпеливость в работе, используются различные формы невербального общения.
3. Большое внимание уделяется учителями на развитие самостоятельности и активности на уроке, поощряются любые проявления инициативы, активности и успешности учащихся, используются творческие учебные задания. Учителя обучают организации учебной деятельности, формируют заинтересованность к предметам,  умения самостоятельно добывать учебные знания и адекватно оценивать собственные учебные достижения. В этот период формируются эмоционально-положительное отношение к совместной учебной деятельности, желание участвовать в ней, умение участвовать в деловых отношениях на уроке, умение адекватно реагировать на обращения учителя, одноклассников. Выявлены дети, нуждающиеся в психологической помощи: наблюдается нервозность, чрезмерная замкнутость, неадекватность поведения, рассеянность внимания, боязнь общения со взрослыми и сверстниками,  76 первоклассников не произносят отдельные звуки, нуждаются в логопедической  помощи (26,4%).
4. Структура уроков дробная: большинство учителей первых классов каждые 10 минут предусматривают переключение видов деятельности, для восприятия обучающимся предлагают не более двух объектов, учитывают преобладание у детей данного возраста наглядно-образного и действенно-образного мышления. Часто на уроках создаётся игровая ситуация, что способствует активации детей, более успешному обучению, формированию логического мышления. В образовательном процессе учителями используются информационно-коммуникационные технологии, ЭОР.   Учителями не допускается оценивание темпа работы первоклассников, их личностных характеристик и своеобразие психических процессов. 
В течение урока согласно требований ФГОС нового поколения  учителя ведут работу по  формированию у обучающихся УУД: регулятивных (умений планировать деятельность, работать по образцу, по алгоритму, адекватная самооценка): коммуникативных (умение слышать и слушать собеседника, развитие монологической и диалоговой речи, умений взаимодействия, учебного сотрудничества); познавательных (формирование умений анализа, синтеза, сравнения, обобщения, доказательства); наблюдается  формирование знаково-символических действий (моделирование). 
Продолжительность уроков 35 минут. Для снятия статического напряжения школьников на уроках проводятся физкультминутки, офтольмологическая гимнастика, упражнения самомассажа.  Уроки ИЗО, окружающего мира, трудового обучения организованы в форме творческих работ, интегрированных уроков, клубов почемучек,  проводятся уроки-исследования (окружающий мир),  уроки-экскурсии, тематические прогулки.
5. Занятия первоклассников проводятся только в первую смену в соответствии с расписанием.  Во всех школах продолжительность учебной недели 5 дней, объём недельной нагрузки составляет 21 час, дневная учебная нагрузка – 4 урока, один день – 5 уроков (за счёт третьего часа физкультуры). Организованы подвижные перемены, проветривание классных комнат, в расписании предусмотрена динамическая пауза, содержательное наполнение которой предусматривает организованное проведение подвижных игр, эмоционально окрашенных общеразвивающих упражнений  по возможности  на свежем воздухе. В восьми ОУ (КСОШ № 1, КСОШ № 2, ш\с «Светлячок», Ильинская СОШ, В-Теченская СОШ, Ушаковская СОШ, Шутихинская СОШ, Верхнеключевская СОШ)  организована работа ГПД, где общая продолжительность времени на прогулку в течение дня составляет не менее 2-х часов. Администрацией ОУ составлена программа  организации внеурочной деятельности первоклассников, расписание занятий кружков, клубов, факультативов по основным направлениям вида деятельности.
6. При составлении расписании уроков соблюдаются санитарные нормы. Уроки, требующие большого умственного напряжения, проводятся вторыми и третьими, предусмотрен разгрузочный день (среда, четверг). 
7. Контроль и оценка результатов обучения в 1-х классах осуществляется в соответствии с Письмом МО РФ «Об организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы» от 25.09.2000 г. № 2021/11-13: исключается система балльного (отметочного) оценивания. Оценочная деятельность педагогов направлена на то, чтобы стимулировать учебно-познавательную деятельность первоклассников. У каждого учителя имеется «копилка» контрольно-оценочных приемов и средств («Дневник достижений»,  линеечка Рубинштейна-Дембо, листы индивидуальных достижений и др.).  Работа по оцениванию учебных достижений первоклассников ведется с целью формирования основы оценочной самостоятельности обучающихся.

8. Из приступивших к обучению в этом учебном году  первоклассников 239 (83%) посещали ДОУ, ГКП - 17 детей (5,9%), 30 первоклассников имеют домашнее воспитание (10,4%), 2 первоклассника приступили к обучению повторно. Выявлены  дети, нуждающиеся в логопедической помощи (76 первоклассников не произносят отдельные звуки, в прошлом учебном году - 47),  и нуждающиеся в психофизическом обследовании (14 первоклассников).
 Анализ уровня подготовки детей к обучению в начальном звене выявил следующие параметры:

	Развитие речи
	Развитие навыка чтения
	Развитие математических 

представлений

	вид деятельности
	чел. (%)
	вид деятельности
	чел. (%)
	вид деятельности
	чел. (%)

	составление рассказа
по теме, 
по сюжетной картинке
	117(40,6)
145 (50,3)
	читают целыми
словами (бегло)
	37
(12,8)
	владеют навыками
прямого и обратного

счёта в пределах 10
	252
(87,5)

	составляют предложения по по картинкам,
по вопросам
	229
(79,6)
	читают по слогам
	101
(35,1)
	сложение, вычитание
в пределах 20
	71
(24,7%)

	читают стихи наизусть
	248
(86,1)
	знают буквы

(но не читают)
	107
(37,2)
	умеют решать простые
задачи
	173
(60,1)

	пересказывают сказки
	201
(69,8)
	не знают букв
	43
(14,9)
	различают геометрические
фигуры
	258
(89,6)


Анализ психологической готовности детей к обучению в школе выявил следующие параметры:

	Показатели психологической готовности к обучению
	выражено  достаточно
	выражено слабо

	
	чел.
	%
	чел.
	%

	Социально-педагогическая готовность

	Учебная мотивация
	225
	78,1
	63
	21,9

	Умение общаться
	235
	81,6
	53
	18,4

	Умение принять учебную задачу
	191
	66,3
	97
	33,7

	Развитие школьно-значимых психологических функций

	Развитие мелких мышц руки
	215
	74,7
	73
	25,3

	Пространственная ориентация
	219
	76
	69
	24

	Координация «глаз-рука»
	212
	73,6
	76
	26,4

	Развитие логического мышления
	196
	68,1
	92
	31,9

	Развитие произвольного внимания
	186
	64,6
	102
	35,4

	Развитие произвольной памяти
	188
	65,3
	100
	34,7


Анализ уровня  готовности ребёнка к обучению в школе, проведённый администрацией образовательных учреждений  во время тематической проверки, показал следующее:

	
	ДОУ

чел\%
	ГКП

чел.\%
	Дети, не посещавшие

ДОУ, ГКП (чел., %)

	Всего первоклассников
	239
	17
	30 (+ 2 повторно)

	Хорошо подготовленные дети
	177 \ 74,1
	6 \ 35,3
	8 \ 26,7

	Слабо подготовленные дети
	62 \ 25,9
	11 \ 64,7
	22\ 73,3


В октябре проведён семинар-практикум для учителей, работающих в первых классах,   по теме: «Проблемы адаптации первоклассников к школьному обучению и пути их преодоления» на базе КСОШ № 1. Учителями начальных классов      даны открытые уроки по вариативным программам: Балина Т.Н., математика («Школа 2100»), Лесникова С.С. (УМК «Гармония», окружающий мир), Князева Н.М. (УМК «Перспективная начальная школа», литературное чтение). Учитель КСОШ № 1 Кокшарова Н.В. выступила с сообщением «Актуальные педагогические технологии в условиях реализации ФГОС НОО. Технологии развивающего обучения и системно-деятельностного подхода», формы и методы использования этих технологий в учебном процессе участники семинара наблюдали на открытых уроках. Кузьмина Н.П., заместитель директора по УВР Катайской СОШ № 1, провела методическую консультацию по вопросам организации обучения  первоклассников в адаптационный период (письмо Минобразования РФ от 20.04.2001. № 408\13-13). Методистом  управления образования проанализирован уровень психологической готовности первоклассников и уровень их подготовленности к обучению в школе.  Психологом управления образования Ильиных Т.В.  проведён теоретический лекторий  по теме: «Проблемы социально-психологической адаптации ребёнка к школе и пути их преодоления», даны практические рекомендации по диагностике школьной зрелости, мотивированности к обучению, снижению уровня дезадаптации, предложены формы и методы работы педагогов с детьми, с родителями по преодолению трудностей адаптационного периода. 
          Выводы:
В адаптационный к обучению в школе период при посещении уроков отмечено: посещённые уроки проведены в психологически комфортной обстановке, при создании ситуации успешности и повышения мотивации к учебной деятельности. Педагоги учитывают физиологические и психологические особенности детей данного возраста, индивидуальность и уровень их интеллектуального развития. На уроках решаются образовательные, развивающие, воспитательные задачи, используются современные методики и средства обучения. Часть первоклассников имеет несформированность школьно-значимых функций: наблюдаются быстрое утомление, трудности в организации своей деятельности без внешнего контроля; разный  уровень  интеллектуального, речевого, нравственно-волевого развития первоклассников.

 В первых классах выявлены дети, нуждающиеся в логопедической помощи (76 чел.), помощи психолога, в консультации специалистов ПМПК (14 чел.). Согласно данных анализа администрации ОУ   к обучению в 1-ом классе готовы 244 ребёнка (84,7%), детей, не достигших школьной зрелости – 44 человека (15,3%).
Предложения:

1. Для преодоления трудностей адаптации к школьной жизни, к систематическому обучению проводить работу:

- по повышению уровня психологической готовности к обучению, прежде всего  уровня учебной мотивации, уровня коммуникативных навыков;
- по развитию способностей ребёнка к взаимодействию с другими детьми;

- по повышению уровня интеллекта;

- по развитию устной речи, фонематического слуха;

- по укреплению здоровья и уровня физиологического развития ребёнка.     
2. Проводить диагностику готовности к школьному обучению, это позволит выявить      возможные трудности в обучении на раннем этапе.        
3.Составить план работы (систему индивидуальных мероприятий) для оказания педагогической помощи детям с недоразвитием речи, с неразвитой мелкой моторикой пальцев, с нарушениями пространственной ориентации,  привлекая для индивидуальных, групповых занятий школьных психологов, логопедов. При необходимости  предложить родителям   обследование  детей  специалистами  МПМК.
4. Реализовывать принятые в ОУ программы организации процесса адаптации первоклассников к школе с целью создания психолого-педагогических условий, обеспечивающих благоприятное течение адаптации  к школьному обучению.
Методист по начальному общему образованию                                    Г.Ф. Галунчикова

28.10.2013 г.                                                                                                              
